
www.gv-breuillet-17920.com 

Bulletin d’inscription individuelle saison 2026/2027 

Nous contacter : contact@gv-breuillet-17920.com 

Seuls les dossiers complets seront acceptés : bulletin d’inscription + certificat médical ou questionnaire santé + paiement 

Les inscriptions peuvent se faire : 

•  via notre site Internet dans la rubrique « Infos Pratiques » + téléchargement de votre certificat médical ou 

votre questionnaire santé + paiement électronique en ligne avec votre carte bancaire ; 

•  avec ce bulletin ou une impression de votre préinscription en ligne + votre certificat médical ou votre 

questionnaire santé + votre chèque à l’ordre de «GV Plaisir et Forme» à remettre à un membre du bureau. 

(Bulletin à compléter en lettres capitales) 

Mme/M. Nom : ………………………………………………… Prénom :  …………………………………… 

 Date de naissance :  …… / …… / ………… Tél : ……………………………… 

 Adresse email :  …………………………………………………………………………@…………………………..………… 

 Adresse :   …………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

 Code postal : ……………………………… Ville : ………………………………………………………………… 

Personne à prévenir en cas d’accident (nom+prénom+tél) : ………………………………………………………………………………………… 

Les cours de gym ou pilâtes sont organisés toutes les semaines - hors vacances scolaires sauf Toussaint, Hiver et 

Printemps où les cours sont maintenus une semaine des vacances scolaires de la Zone A. 

Les marches sont organisées toute l’année le mercredi et le dimanche 

La cotisation est une cotisation forfaitaire et non remboursable comprenant la licence fédérale et l’assurance de base. 

Les adhérents de l'association peuvent participer selon les options choisies : 

•  à tous les cours de gym (douce, dynamique) et aux marches (incluses) 
•  à tous les cours de gym (douce, dynamique) + option pilâtes (un cours par semaine, 30 adhésions maximum) + 

marches (incluses) 
•  uniquement à la marche. 

Nos animatrices/teurs « gym » et pilâtes, formées par la Fédération Française - Sport Vitalité (FFSV), assurent les 

différents cours (stretching, steps, Body Zen, abdos fessiers, cardio, renfort musc, box energy, …). 

Nos encadrant.e.s « marche » : 7 accompagnateurs qualifiés « Accompagnateur bénévole de randonnée de niveau 1 ». 

Cotisation individuelle 
 Saison entière 2026/2027 

Janvier 2027  

à la fin de saison 

Avril 2027 

à la fin de saison 

Hors commune Breuillet Hors commune Breuillet Hors commune Breuillet 

Gym (cocher ici � ) 

Marche (cocher ici � ) 
130€ 120€ 100€ 90€ 70€ 60€ 

Gym (cocher ici � ) 

Pilâtes (cocher ici � ) 

Marche (cocher ici � ) 

215€ 195€ 185€ 165€ 155€ 135€ 

Marche uniquement (cocher ici � ) 72€ 72€ 60€ 60€ 50€ 50€ 

NB : Coupons Sports, participation C.E., Pass’Sport jeunes sont acceptés. 

 

Le questionnaire de santé est à compléter par les adhérents qui renouvellent leur licence et si notre association dispose 

d’un certificat médical de moins de 3 ans Les nouveaux adhérents de la saison 2026/2027 doivent fournir un certificat 

médical. 

J’atteste avoir renseigné le questionnaire de santé et avoir répondu par la négative à l’ensemble des questions du 

questionnaire de santé cocher ici � 

sinon je joins mon certificat médical de moins de 3 mois cocher ici � 

Date : …………/……………/…………….. Signature obligatoire : …………………………………………….……….. 

Remettre ce bulletin signé + éventuellement votre certificat médical + votre chèque à l’ordre de «GV Plaisir et Forme» 

à un membre du bureau qui vérifiera sa complétude avant de le prendre en charge. 

Droit à l’image 
J‘autorise l’Association GV Plaisir et Forme à publier des photos me 

représentant lors des activités sachant que l’Association ne 

publiera aucune photo portant atteinte à la moralité des personnes 

cocher ici �  

Règlement intérieur & assurance 

•  Je reconnais avoir pris connaissance du Règlement intérieur. 

•  J’ai bien pris connaissance de toutes les modalités d’assurance de 

base et de la possibilité de souscrire à une option complémentaire. 

cocher ici � obligatoire 


